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S6: §9 /KH-UBND ~ ~ Ayun Ha, ngay.24 thang 11 nim 2021
KE HOACH

Trién khai Cudc van dong “Toan din rén luyén than thé theo guong
Bac HO vi dai” giai doan 2021-2030 trén dia ban xa Ayun Ha

Thyc hién K& hoach sé 104/KH-UBND ngay 24/6/2021 ciia UBND huyén
Phu Thién ve€ viéc ban hanh Ké‘hoach trién khai Cudc vén dong “Toan dan rén
luyén thén the theo guong Bic Ho vi dai” giai doan 2021-2030;

Uy ban nhan dan xa Ayun Ha ban hanh Kfé hoach trién khai Cudc van dong
“Toan dan rén luyén than the theo guwong Bac Ho vi dai” giai doan 2021-2030 trén
dia ban x4, nhu sau: = ;

1. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- - Hudng dan céc thén, lang, nganh, cac doan thé xa hdi td chirc trién khai
~“thiic hién théng nhét, hisu qua Cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé theo
guong Bac Hb vi dai” 26p phéan ning cao nhin thirc cia nhan dan vé vi tri, vai tro,
tac dung cta tap luyén thé duc thé thao trong viéc ndng cao stc khoe, thé luc, giao
duc dao dutrc, y chi, nhan céch, déy IUi céc té nan x4 hdi, dao tao ngudn nhan luc
phuc vu sy nghiép xay dung va bao vé T qudc Viét Nam XHCN.

o Thoéng qua puéc Vén'dé}ng. nhim van dong nhén dan tu chon cho minh mon
thé thao phu hop dé tap luyén va tao théi quen hoat dong, van dong hop 1y su6t doi

de nang cao surc khoe, thé-chat vi muc tiéu: “Mai mdt nguoi ddn manh khoe, thc 1a - -

ca nuée manh khée”, “Dan cudng thi Quéc thinh” nhu Chi tich H Chi Minh hing
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mong muon.
2. Yéu cau

- Trién khai Cudc vén ‘dong “Toan dan rén luyén than thé theo guong Bac -
Ho vi dai” giai doan 2021-2030 gén véi Cudc vén dong “Toan dan doan két xay
dung ndng thdon mdi, d6 thi vin minh” va phong trdo “Toan dan doan két xay dung
doi séng vin héa”. : - ;
- Phat huy vai tro ty quén, tinh sing tao cla cong déng dén cu trong trién
" khai tb chirc Cudc van dong, léy khu dan cu, co quan, don vi, trudng hoc 1a dia ban
chinh d¢ trién khai Cudc van dong déng thdi 12 co s& dé d ra noi dung, tiéu chi va
. dénh gia hiéu qua ctia Cudc van dong; don vi hanh chinh xa phat huy trach nhiém
trong cdng tac hudng dan, theo dsi, danh gia két qua thyc hién céc ndi dung va chi
ti€u ciia Cudc van dong. :




- Trién khai, td churc thuc hién Cudc van dong phai dam bao thiét thuc, chit
lugng va hiéu qua; viéc danh gla két qua Cudc van dong phai thuc chat, khach
quan, tao dong luc thac day céc phong trao thi dua; ghi nhén va kip thoi khen
thudng nhiing déng gop tich cuc cua cac td chire, ca nhéan céc cdp trong td chuc
thuc hién Cudc van dong.

II. CAC CHI TIEU PHAN PAU

1. S6 ngudi tham gia luyén tap thé duc, thé thao thudng xuyén dén nim
2025 dat ty- le trén-35,44% va nam 2030 dat ty 1¢ trén 39.05% dén s6 cua ca xa.

2. S6 gia dinh-luyén tap’the duc thé thao dén nam 2025 dat ty 18 trén 28% va
nam 2030 dat ty 1€ trén 31% so0 ho gia dinh trong toan xa.

3. Pén nim 2030 dat 100% sb thon, lang va x3 c6 thiét ché vin hoa, thé thao
co s& dat chuén theo quy dinh ctia B§ Van hoa, The thao va Du lich va ¢6 it nhéat
03 céu lac bo thé duc thé thao co s& tré len.

4. Thé duc, thé thao trudong hoc:

- Phan dau trén 90% hoc sinh dat chuan vé tiéu chuan rén luyén than thé
nam 2025 va 98% vao nam 2030. .

- 100% truong THCS ¢6 céu lac bd thé duc, thé thao, cé hé thong co s& vat
*“chét da phuc vu cho hoat dong the duc, thé thao, c6 du gi4do vién va huéng dan
~vién thé duc, thé thao, thuc hién t6t hoat dong thé thao ngoai khoa.

- 86 hoc sinh dugc dénh gié va phan loai thé luc theo tiéu chuan rén luyén
than thé dén nim 2025 dat trén 95% va dén nam 2030 dat trén 98% tong s0 hoc .
sinh béc pho thong cac cép.

5. Thé duc, thé thao trong luc lugng vii trang;:
5.1. Trong Ban chu huy quén sy xa: |
-Ty 1616 chuc cé4c hoat dong TDTT thuong xuyén la trén 90% _

- Ty 1e thuc hién @i chuong trinh rén luyén than thé can bo, ch1en sy, dén
quéan theo quy dinh 1a 100%.

- Ty I¢ dat tieu chuan t6 chirc rén luyén than thé theo quy dinh la trén 90%.

-Ty 1 can bo, chién s, dén quén ren luyen TDTT thuong xuyén la trén
65%.

- Ty 1 c4n b, chién s§, dan quén dat tiéu chuén rén luyén thé lyc theo quy dinh &
90%.

- T 18 cén b, chién si, dan quén biét boi dat trén 90%.

5.2 Trong luc lugng cdng an nhén dén:

- Ty 1 tb chtrc céc hoat ddng TDTT thudng xuyén 1a tir 90% trd 1én.
- Ty 1& dat tiéu chudn rén luyén thé lyc theo quy dinh 12 trén 98%.




- Ty 1€ cén bd, chién s§ tham gia kiém tra tleu chuan rén luyén thé luc theo
quy dinh 1a 100%.

- Ty 1& cén b9, chién sy dat tiéu chuén rén luyén thé luc theo quy dinh 13
80% trd lén.

- Ty 1€ c4n b, chién s¥ tap luyén TDTT thudng xuyén 13 tir 60% trd 1én.
- Ty 1€ c4n bd, chién st biét boi dat tir 95% trd 1én.

- Cong an x& ¢6 co so vit chét, san bai co ban va thuong xuyén hoat dong
thé duc, thé thao dat 100%.

6. 100% don vi cap x4 t6 chirc Pai hoi Thé duc thé thao; x4 t6 chirc thang -
hoat dong thé thao cho moi nguou va Ngay chay Olympic vi sttc khoe toan dan.

IIL. NOI DUNG

1. Tuyén truyén, trién Kkhai Cudce van dong “Toan dan rén luyén thin
thé theo gwong Bac H) vi dai” giai doan 2021 — 2030 dam’ bao théng nhit,
hiéu qua, phu hop véi tmh hinh thye tién ciia cic don vi, dia phwong

- Tb chire cac hmh thirc pho bién, tuyén truyen sau rong dén cac clp, céc

nganh, cdc doan the va nhén din've Cudc vén dong “Toan dan rén luyén than thé

theo guong Béc Hb vi dai”, c4c ' quan diém, chu truong, dudng 161 ctia Péang, chinh
"'sdch; phép luét ctia Nha nudce vé cong tac thé duc, thé thao.

- T6 chirc Ngay chay Olympic vi sirc khoe toan dan va cdc hoat dong thé duc
thé, thao trong dip thang 3 hang nam nhim tuyén truyén vé y nghia, tac dung cua
viée luyén tép thé duc, thé thao dé néng cao sic khoe, phat trién tam véc, thé Tue,
phong, chong bénh tat; ddng thoi van dong moi ngudi lwa chon mon thé thao thich
'horp, cach thte luyén tap phu hop véi timg doi tuong, Itra tudi, gidi tinh, ving
mién, tinh trang stc khoe dé duy tri né nep, théi quen thudng xuyén luyén tap hing
ngay.

- Cu the héa Cufc vén dong, cic Chi thi, Nghi quyét, Ké hoach, Chién lugc,
cac chu truong, chinh sich cua Dang, Quoc hoi va Chinh phi vé cong téc the duc,
thé thao thong qua viéc ban hanh va trién khai Chuong trinh, K& hoach, D# 4n, Du
an cua cac don vi, dia phuong dam bao thIet thue, hiéu qua, phu hop véi didu kién
thyc tién va nhu ciu luyén tap thé duc, thé thao ctia nhan dan.

2. Xay dlmg mang lwdi hu'crng din toan dan tip luyén thé duc, thé thao
ding cach dé ning cao sirc khoe, phat trién tim véc thé lwe, cai thién doi song
vin héa tinh than va phong chéong bénh tat :

- Cap phat va phd blen tai liéu, tranh anh, video clip huéng dan luyen tap thé
duc, thé thao phu hop lta tudi, gidi tinh, tinh trang strc khoe cuia ngucrl dan: hu’(mg
dan kién thire thé duc thé thao; huéng dan chuyén mon, k§ thuat cic mén thé thao
tir don gian dén néng cao; hudng dan cac phuong phép tap luyén thé duc, thé thao

ding cach; hudng dan cdc nguyén tic dam bao v¢ sinh, an toan, phong chong tai
nan, chin thuong khi tap luyén;..



- Phét trién céc mé hinh t6, d6i, nhém, cdc cau lac bd thé duc thé thao; cac
don vi, ca nhan cung cap dich vu hu'ong dan tap luyén thé duc, thé thao da dang,
phong phu, dam bao cac diéu kién vé vé sinh an toan, nhan vién chuyén mén, co s&
vt chit, trang thiét bi thé thao theo quy dinh nham tao diéu kién cho nhan dan tép
thé dyc, thé thao thuan loi, hidu qua.

3. Phoi hop lién nganh vé _quan ly, chi dao, hwéng din phat trién phong
trao thé duc thé thao cho moi asi twgng

- Ky ket va trién khai Chuong trinh, K& hoach phdi hop gitra Trung tim Vin
hoa va Thé thao x& voi cac nganh, doan the doanh nghiép vé t6 chirc cac hoat
dong thé duc thé thao trong khéi ndng dan, can b9, cong nhén vién chirc, lao dong,
phy nit, thanh thiéu nhi, ngudi cao tudi, nguoi khuyét tat, hoc sinh, sinh vién va
kh01 cén b, chién s§ lugng vu trang.

- Trlen khai Cudc véin dong trong cdng tac gia dinh nhiam phat huy vai trd
guong mau, tich cuc cia cac thanh vién trong gia dinh tham gia tép luyén thé duc,
thé thao, x4y dung gia dinh thé thao; cac bac phy huynh quan tim dau tu kinh ph1
trang phuc, dung cu, tao didu kién cho tré em, hoc sinh dwoc vui choi giai tri, rén
luyén thé chat, tap luyén thi d4u c4c mén thé thao.

4. T6 chirc giai thi d4u cic mén thé thao nhiam khuyen khich, thuc dayA '
phong*trao luyén tap thé duc thé thao ciia nhan din

- UBND x4, cac Hbi doan thé xa, cac trudng hoc quan tdm td chure céc hoi
thi, giai thi ddu cdc mon thé thao, dai hoi thé due, thé thao, giao Iuu thé thao nhdm
tao dong luc thi dua phan khoi va khuyén khich, thiic ddy phong trao tip luyén thé
duc, thé thao trong khdi néng dan, can b, cong nhén vién chue, lao dong, phu ni,
thanh thiéu nhi, ngudi cao tudi, nguoi khuyét tat, hoc sinh,-sinh vién va khéi cén
bo, chién s¥ lwong-vii trang va quan chiing nhén déan.

- Hang ndm, Trung tam Vén héa va Thé thao x4, ban nhén dan cac thon, lang
duy tri tham dy hoi thi vén hda; thé thao céc dan tdc gan vdi viée suu tAm, béo tén
va phat | trién cac mon the thao dén tdc, céc trd choi dan glan

<15, Piu tu nguon Ire trién khai Cude véin dong “Toan dén rén luyen than
thé theo gwong Bac Ho vi dai” giai doan 2021 - 2030

- Céc thén, lang, co quan, don vi, doan thé xay dung ké hoach t§ chure cac _
hoat dong thé duc, thé thao; dong thoi quan tdm vén dong kinh phi, quf dat, co so
vét chét va bd trf thoi gian phit hop @8 cén b, chién s§ luc lugng vii trang, cong
nhan vién chire, lao ddng, hoc sinh, sinh vién va moi doi tuong tham gia tap luyen
thi d4u thé duc thé thao rén luyén thé chét va tinh than. Riéng cac thon, lang va x&
thuc hién dau tu dam bao theo tiéu chi vé co s& vat chat vin héa trong chuong
trinh muc tiéu qudc gia Nong thon méi

- Cuing cb va phat trién hé thong thiét ché ve thé duc, thé thao quan ching &
co sé. Hoan thién xay dung 01 md hinh diém vé co s vat chét va t6 chuc hoat
dong thé duc, thé thao tai céc thon, lang.



- Pay manh xa hoi héa, van dong cac doanh nghiép, t6 chirc va c4 nhén dau
tw kinh phi, co s& vat chét va td chic céc loai hinh huéng dan tap luyén thé duc,

the thao dam bao tinh khoa hoc dap ung yéu cau chuyén mén va phit hop vdi nhu
cu thuc ti&n ¢lia nhan dan.

- Kién toan bd may thé duc, thé thao cac cap, nganh va 0 ¢0 s0; tang cuong
boi dudng ddi ngll can bd, gido vién, hudng dan vién, cdng tic vién thé duc,
thé thao dam bao chuyén mén, nghi€p vy, trinh d6 va néng lyc dép Ung yéu cau
phét trién phong trao thé due, the thao trong tinh hinh méi.

6. Nhan rong nhing ni6 hinh, dién hinh trién khai t6t Cudc van dong

- Thong ké sb liéu, danh gia két qua hang nim vé phong trao thé duc, thé
thao quan chung, cong tac gido due thé chét, hoat dong thé thao nha truong trong
hoc sinh va cong téc rén luyén thé luc, thé thao ‘ngoai khoa clia can b, chién si luc
lucmg vi trang.

- Nhén réng m hinh, dién hinh tién tién, cach thic trién khai hay, hiéu qua
vé Cudc van ddng “Toan dan ren luyén thén the theo guwong Béc Ho I dai” trén
dia ban xa. :

- Hang nam tlen hanh téng két, ddnh gid rat kinh nghiém két qua trién khai
Cudc vén dong; dong thoi t chic dang ky thi dua, khen thudng cho céc tap thé, c4
nhan dién hinh, c6 dong gop thanh tich xuét sic thuc hién Cudc van dong “Toan
dan rén luyén than the theo guong Béc Hb vi dai” va phét trién phong trao thé, duc
thé thao.

IV. GIAI PHAP

L; Tang cuong su lanh dao ch1 dag cua céc cap uy Dang, chinh quyén, sy
ph01 hop cua cac ban, nganh, doan thé trong viéc tép trung nghién ctu, sang tao,
d6i méi vé ndi dung, cach thirc trién khai Cudc van dong “Toan dan ren Juyén than
thé theo guong Bac Ho vi dai” giai doan 2021 — 2030 dat chit lugng, hiéu qua thiét

thue, phi hop véi xu thé phat trién cua x hoi va xdy dung con ngudi méi Viét
Nam X3 hoi cht nghia.

2. Xay dung quy hoach ké hoach phat trién thé duc thé thao giai doan
2021-2025 va dén nam 2030 & dia phuong (cap xd@ va thon, lang) va cac nganh
Gido duc va Pao tao, Quan sw, Cong an: Kién toan bd may thé duc, thé thao & dia
phucmg, thuong xuyén cr di dao tao, b01 dudng doi ngfl hudng dan vién, cong téc
vién thé duc, thé thao.

3. Huy dong cac nguon e tir ngén sach nha nudc va thu hit céc nguon luc
xa hoi hoa cho phat trién phong trao thé duc, thé thao; khuyén khich phat trién kinh
té thé thao va c4c td chirc, ca nhan tham gia céc hoat dong san xuét, kinh doanh, t
chirc cac dich vu tap luyén, thi d4u thé duc, thé thao.

4. Tang cudng hop tac vé thé thao cho moi ngudi dé tiép can v6i nhing nén thé
duc, thé thao tién tién trong viéc phat trién thé chét va nang cao doi séng vin héa tinh
than cho nhan dén.



5. Tang cuong hidu luc, hiéu qua cong tac quan 1y nha nuée dap tng yéu céu
phat trién kinh té, x& hdi trong tinh hinh moi.

6. Bidu duong, khen thuéng nhan rong céc dién hinh tién tién trong Cudc
van dong “Toan dan rén luyén than thé theo guong Béc Ho vi dai” trén céc phuong
tién thong tin dai chung. Tuyén duong, khen thuéng kip thoi cac ca nhan, tap
thé tiéu biéu trong Cudc van dong vao dip so két, téng két dinh ky hang niam, 5
nim va ca giai doan.

V. KINH PHI

1. Kinh phi trién khai Cudc van dong “Toan din rén luyén than the theo
guong Béc Hb vi dai” giai doan 2021-2030 dugce bd tri trong du todn chi ngan sach
nha nudc hang ndm cua sy nghiép the duc thé thao; cac co quan, nganh, doan thé,
ban chi huy quén sy, cong an de td chuc. Cac don vi chu dong 1ap du toan hang
nam, trinh co quan co6 thAm quyén phé duyét.

2. Cén cir cac nhiém’ vy dugce giao, cac dia phuong chu dong xay dung ké
hoach, 1ap du toén chi hang ndm theo phan cap ngan sch nha nude hién hanh.

3. Cac nguén kinh phi tai trg cuia cac td chirc, ca nhan, cac ngudn thu hop
phép khac.

VI. TO CHUC THUC HIEN
1 Trung tAm Vin héa — Thé thao xa

- Phéi hop véi céc co quan, ban nganh day manh tuyén truyén vé vai tro, loi
ich, tac dung cia tap luyén thé duc the thao d6i véi sirc khoe. Tuyen truyen van
dong, hudng dan ngudi dan duy tri ne nép, théi quen thlrcmg Xuyén . Iuyen tap
TDTT dé nang cao stc khoe, phat trién tAm voc thé Iy, cai thién doi séng van hoa,
tinh thdn va phong, chong bénh tat.

- Hudng dan, don dbe va kiém tra cac co quan, don vi va.cac thon lang ve
xay dung ké hoach, trién khai to chirc Cudc véan dong.

- Chju trach theo ddi, don dbc, kiém tra viéc thyc hién, Ké hoach nay; ph01
horp v0Oi cong chirc van phong thong ké x4 d& xuit, tuyén duong, khen thuéng céc
c4 nhén tiéu biéu trong viéc trién khai Cudc van dong. Thém dinh don dc kiém tra
cong tac chuén bi td chic SO két hang.ndm va tong két danh gia rat kinh ngh1em
viéc trién khai thuc hién K& hoach vao nam 2025 va nam 2030.

- Ph01 hop véi cac co quan don vi, ban nganh, doan thé cd lién quan x@y -
dung va trién khai thuc hién cdc ndi dung chuong trinh phdi hop vé ddy manh phat
trién thé duc thé thao trong cac dbi trong quan ching, nhén dén.

- Hang ndm, tham muu UBND xa: t6 - chu:c 12 phat dong Cudc van dong
“Toan dan rén luyén than thé theo guong Béc Hd vi dai” trén dia ban x& va tién
"hanh t4 chirc so két, tbng két, danh gia va rtt kinh nghiém vigc t6 chirc Cudc vén
dong “Toan déan rén luyén than thé theo gwong Bac Hb vi dai” trén dia ban xa.



- Tap trung tuyén truyen trén hé théng loa truyén thanh, tuyén truyen pano,
bang rén khau hién nhim day manh hon nita cong tic thong tin, truyén thong \
Cudc vén dong “Toan dan rén luyén than thé theo guong Bac Hb vi dai”, vé chu
truong, chinh sach, phép luat ciia Bang, Nha nuéc, cic chuong trinh, ké hoach, @&
én, dy 4n va mét s6 quy dinh méi ciia Luét stra ddi, bd sung mdt sé didu ciia Luat
Thé duc thé thao lién quan dén cong thé duc thé thao.

- Tuyén truyén, nang cao nhan thic va trach nhiém cua cic cap, cac nganh,
gia dinh, nha trudng va xa hoi doi véi viée phét trién gido duc thé chat va thé thao
truorng hoc, tuyen truyen vé vi tri, vai tro, tdc dung va tAm quan trong cua giao duc
thé chét va thé thao truo‘ng hgc trong d6i ngfi can bd, gido vién, hoc sinh.

2. Cdng chirc Tai chinh - Ké toan

Tham muu trinh Uy ban nhén dan xa b6 tri phan bd ngéan sach cho céc don
vi, bd phén c6 lién quan dé trién khai Ké hoach

3. Cong chire Dia chinh — Xay du’ng

Xay du’ng ke hoach dau tu va ning cap céc thiét ché cong trinh thé dyc thé thao
phuc vu cho viéc trién khai K& hoach.

4. Cac co quan don vi, ban, nganh, doan thé xa

Cin cir chtic nang, nhiém vu cia don vi va ndi dung, chi tiéu phat trién trong
Ke hoach nay, tham muu x4y dung va trinh cép c6 tham quyén phé duyét Ké hoach
trién khai thyce hién Cudc van dong phu hop véi tinh hinh va diéu kién thuc té
nhim d4y manh phong trao thé dyc, thé thao trong can bg, cong nhén vién chie,
lao dong, phy nt, thanh thiéu nhi, p nguoi cao tudi, ngudi khuyét tét, hoc sinh va can
- bo, chién 8§ Tuc lugng vl trang, quan chung nhén dan.

5 Ban nhén dén cac thon, lang

- Can ctr Ké hoach ndy va tinh hinh thyc tién cta thon, lang, xdy dung Ké
hoach trién khai Cudc van dong “Toan dan rén luyén than thé theo guong Bac Ho

vi dai”giai doan 2021-2030 tai dia phuong va trién khai ddng bd cac noi dung, “*

nhiém vy, giai phap dé dat dvoc muc dich, chi tidu, yéu cau dit ra.

- Chi trl huéng din, dén dbc, thuong xuyén kiém tra, nam bét tinh hinh trién
‘khai thuc hién Cudc van dong cua thon, lang; kip thoi dé xuét, bd sung cac noi
dung, chi tiéu, giai phap dé trién khai hidu qua Cudc van dong.

- Phéi hop vOi edc don vi lién quan d& xudt viec tuyén duong, khen thudng
céc tap thé, c4 nhan tiéu bidu trong viéc trién khai Cude van dong.

VIL TONG_KET, DPANH-GIA, RUT KINH NGHIEM

Pinh ky hang n#m, 5 nam, 10 nam Uy ban nhén dan xa giao:

+ Ban nhén dan céc thon, lang: Hang ndm thyc hién viéc so két, va to,
chuc tong Kkét, danh gia va rat kinh nghiém, dé xuét khen thuorng cho céc don vi, t6

chirc, ca nhan t6 chirc tét cude vén dong (vao nam 2025 va ndm 2030) va giri béo
céo vé UBND x4 (qua Trung tdm Van héa va Thé thao x3) trude ngay 25/10.

)




e Trung tAm Vin héa va Thé thao xi: Hang nim tham muu UBND xa
bo cdo két qua thuc hién cudc van dong, va tham muu UBND x4 tong két, danh
gid va rut kinh nghiém, khen thuong cho cac don vi, t& chic, c4 nhan t6 chirc t6t
cude van dong (vao nam 2025 va nam 2030). Tong hop tham muu UBND xa bjo
céo két qua té chire trién khai Cudc vén dong vé UBND huyén (qua Phong Vién
hod va thong tin huyén) trudc ngay 01/11.

Trén day 1a K& hoach trién khai Cudc van dong “Toan déan rén luyén than
thé theo guong Bac Hb vi dai” giai doan 2021-2030 trén dia ban x&; UBND x4 dé
nghi thu truéng cac co quan don vi, ban, nganh doan thé va ban nhan dén céc
thon, lang trién khai thuc hién; hang ném béo céo vé UBND x3 (qua Trung tdm
Vin hoéa va Thé thao x4) dé tong hop bao cao UBND huyén theo quy dinh./.

Noi nhén: ; TM. UY BAN NHAN DAN
- Thudng truc Dang uy; , =

- Thudng truc HDND x3; J-' 3 ‘ f KT CHU TICH

- Phong Vian héa va Thong tin huyen

- Lanh dao UBND x4;

- Céc co quan, don vi ban, nganh, doan thé;
- Ban Tuyén gido Pang ty;
- C4p uy chi bd céc thdn, ling;
- Ban nhéan dan céc thén, lang; - 2
- Luu: VT, cvT. _ Rmah Thuyn




